
 

 

        

令和６年１０月２日 深谷市立幼稚園 

気持ちよい秋晴れの下、子どもたちはのびのびと体を動かしています。よう

やく朝晩は涼しく過ごしやすい気候となったところですが、１０月も末になる

と今度は寒い日が増えてきます。体調に気を付けながら、思い切り秋を楽しみま

しょう！ 

 １０を横に倒すと眉と目の形に見えることから、１０月１０日は【目の愛護デ

ー】です。子どもの見る力（目の機能）は、たくさんの物を見て、感じることで

ぐんぐん発達するので、様々な物に触れさせてあげましょう。たくさん見る力を

使ったら、忘れずに休憩もしてくださいね。 

１０月１７～２３日は【薬と健康の週間】です。ぜひ、この機会に、おうちに

常備してある医薬品や、過去に病院で処方してもらった薬などを確認してみて

ください。なかなか症状が治らないなぁ…と思っていたら薬品アレルギーだった

という場合もあります。薬は、正しく安全に使用しましょう！ 

 

 

 

 

今月のちょっと 

みて・みて！ 

 


